
科学用語から学ぶ日本語

エルニーニョ現象

エルニーニョ現象は、太平洋の東側の海の温度が、普段よりも高くなるこ
とです。数年に一度起きる現象で、数か月から一年以上続くこともありま
す。海の水の温度が変わると、世界中で天気が不自然になります。雨が多
く降って洪水が起きる地域もあれば、反対に雨が降らなくて水不足になる
地域もあります。日本でも、夏に気温が低くて雨が多くなったり、冬にあ
たたかくなったりします。その結果、野菜が育たなくなったり、生活に必
要な電気が足りなくなったりして、大きな影響が出ます。


