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だいすけ
https://www.instagram.com/daisuke23888/

https://s3b.astro.ncu.edu.tw/sjlp/

2026 年 08 月 19 日

科學日文聽力練習

— Session 104 —

https://meet.google.com/wja-vwur-xdc

https://www.instagram.com/daisuke23888/
https://www.instagram.com/daisuke23888/
https://s3b.astro.ncu.edu.tw/sjlp/
https://meet.google.com/wja-vwur-xdc
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科學日文聽力練習

ǘȺ 這是「科學日文聽力練習」

̰ͪ 沒有聽得懂新聞的所有內容也沒問題
̰ͪ 每週聽聽看, 慢慢習慣聽日文就可以

ǘȺ 我們 20:00 開始
̰ͪ 如果網路狀況不太好, 請試試看另外一種

如果 4G/5G 網路狀況不好, 試試看 Wi-Fi
如果 Wi-Fi 網路狀況不好, 試試看有線網路
如果有線網路狀況不好, 試試看 4G/5G

̰ͪ 我接下來唸一下新聞, 請準備筆記本和筆
̰ͪ 請大家記錄聽得懂的內容, 我們聽完之後再討論新聞內容

ǘȺ 請使用 Slido 送出你聽得懂的內容
̰ͪ Slido: https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
̰ͪ Slido code: 3245765

ǘȺ 活動網頁

̰ͪ https://s3b.astro.ncu.edu.tw/sjlp/

https://www.instagram.com/daisuke23888/
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
https://s3b.astro.ncu.edu.tw/sjlp/
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你今天第一次參加這活動嗎?

ǘȺ 你今天第一次參加這活動嗎?
ǘȺ 你今天沒有聽得懂大部份的內容也不要傷心

ǘȺ 不用擔心, 你繼續聽日文, 有一天你開始聽得懂

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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Slido
ǘȺ 今日の解答・質問用の Slido

̰ͪ https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
̰ͪ Slido code: 3245765

https://www.slido.com/

https://app.sli.do/event/
rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu

https://www.instagram.com/daisuke23888/
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
https://www.slido.com/
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
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科学用語から学ぶ日本語

ǘȺ 今、「科学用語から学ぶ日本
語」の文章を読んでいます。

ǘȺ 文章の難易度は日本語検定
N3 程度です。

ǘȺ 聞き取れたことをノートにメ
モしながら、聞いてくだ
さい。

ǘȺ 全ての内容がわからなくても
構いません。

ǘȺ 今回の記事を読むのには、お
よそ 1 分間ほどかかります。

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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聞き取れたことを教えてください

ǘȺ 今聞いた文章の内容について、聞き取れたことを教えてくだ
さい。
̰ͪ 全体の内容がわからなくても、部分的にわかったことがあれば、
そのことについて話してください。

̰ͪ 聞き取れた単語があれば、その単語が何か教えてください。

ǘȺ 日本語を話すことの練習にもなるので、少しでもわかったこと
があれば、そのことについて教えてください。

ǘȺ 口頭で質問をしたり、発言をすることが苦手な人は、Slido を
使ってください。

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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Slido
ǘȺ 今日の解答・質問用の Slido

̰ͪ https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
̰ͪ Slido code: 3245765

https://www.slido.com/

https://app.sli.do/event/
rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu

https://www.instagram.com/daisuke23888/
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
https://www.slido.com/
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
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発酵

発酵とは、目に見えない小さな生き物の力で、食べ物の味や栄養成
分が変わることです。例えば、大豆から納豆や味噌ができたり、牛
乳からヨーグルトができたりします。発酵した食べ物は、体に良い
成分が増えて、健康の維持にとても役立ちます。また、消化を助け
たり、長く保存できたりするという良い点もあります。日本には昔
から、醤油や味噌など発酵を使った食べ物がたくさんあります。毎
日の食生活の中で、発酵はとても大切な役割を果たしているのです。

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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質問したいことはありますか?

ǘȺ 質問したいことがあれば、何
でも聞いてください。
̰ͪ 日本語の発音がわからない
漢字

̰ͪ 意味のわからない言葉
̰ͪ 理解できない文

ǘȺ Slido を使って質問すること
もできます。

ǘȺ 面白い内容だったかどうか、
Slido に書き込んでみてくだ
さい。
̰ͪ 「面白かった」、「つまらな
かった」、「これまで知らな
かったことを知ることがで
きた」など。

https://app.sli.do/event/
rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu

Slido code: 3245765

https://www.instagram.com/daisuke23888/
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
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N3 難易度の表現
ǘȺ 〜たり〜たりする

̰ͪ 意味
複数の動作や状態を例として挙げるときに使う表現です。すべてを
網羅するのではなく、代表的な例をいくつか示す場合に使います。

̰ͪ 教材の中での使われ方
例えば、大豆から納豆や味噌ができたり、牛乳からヨーグルトが
できたりします。

̰ͪ 例文
週末は掃除をしたり、洗濯をしたりして過ごします。

̰ͪ 注意点
「たり」は必ず二回以上使い、最後に「する」を付けます。

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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N3 難易度の表現
ǘȺ 〜という

̰ͪ 意味
名詞や文の内容を説明・補足するときに使う表現です。

̰ͪ 教材の中での使われ方
また、消化を助けたり、長く保存できたりするという良い点もあ
ります。

̰ͪ 例文
このアプリには、無料で使えるという良い点があります。

̰ͪ 注意点
「という」は前の内容を後ろの名詞に結びつける働きをします。
硬い文章やまとめの表現としてよく使われます。

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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身の回りにある科学

ǘȺ 今、「身の回りにある科学」
の文章を読んでいます。

ǘȺ 文章の難易度は日本語検定
N2 程度です。

ǘȺ 聞き取れたことをノートにメ
モしながら、聞いてくだ
さい。

ǘȺ 全ての内容がわからなくても
構いません。

ǘȺ 今回の記事を読むのには、お
よそ 2 分間ほどかかります。

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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聞き取れたことを教えてください

ǘȺ 今聞いた文章の内容について、聞き取れたことを教えてくだ
さい。
̰ͪ 全体の内容がわからなくても、部分的にわかったことがあれば、
そのことについて話してください。

̰ͪ 聞き取れた単語があれば、その単語が何か教えてください。

ǘȺ 日本語を話すことの練習にもなるので、少しでもわかったこと
があれば、そのことについて教えてください。

ǘȺ 口頭で質問をしたり、発言をすることが苦手な人は、Slido を
使ってください。

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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Slido
ǘȺ 今日の解答・質問用の Slido

̰ͪ https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
̰ͪ Slido code: 3245765

https://www.slido.com/

https://app.sli.do/event/
rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu

https://www.instagram.com/daisuke23888/
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
https://www.slido.com/
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
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逆浸透膜を使った浄水器

逆浸透膜を使った浄水器は、水の中の不純物や汚れを取り除き、安
全できれいな水を作り出す装置です。その仕組みを理解するために
は、まず「半透膜」と「浸透圧」という言葉について知る必要があ
ります。半透膜とは、水の分子のような非常に小さいものだけを通
し、塩分や不純物などの大きな分子は通さない特別な膜のことです。
通常、濃度の違う二つの液体を半透膜で仕切ると、水は濃度の低い
方から高い方へ移動しようとします。この現象を引き起こす力を
「浸透圧」と呼びます。逆浸透膜浄水器は、この自然な流れを逆にす
ることで水をきれいにします。つまり、汚れた水に浸透圧よりも強
い圧力を人工的に加えることで、水の分子だけを半透膜の反対側へ
押し出すのです。その結果、細菌やウイルス、化学物質などの不純
物は膜を通ることができず、取り除かれます。一方、通り抜けた水
は不純物がほとんど含まれていない、非常にきれいな水になります。
このように、逆浸透膜を使った浄水器は、半透膜と浸透圧の性質を
利用することで、私たちの生活に欠かせない安全な飲み水を効率的
に作り出しているのです。

https://www.instagram.com/daisuke23888/


ht
tp

s:
//

ww
w.

in
st

ag
ra

m.
co

m/
da

is
uk

e2
38

88
/

科
學
日
文
聽
力
練
習

—
だ
い
す
け

16/37

質問したいことはありますか?

ǘȺ 質問したいことがあれば、何
でも聞いてください。
̰ͪ 日本語の発音がわからない
漢字

̰ͪ 意味のわからない言葉
̰ͪ 理解できない文

ǘȺ Slido を使って質問すること
もできます。

ǘȺ 面白い内容だったかどうか、
Slido に書き込んでみてくだ
さい。
̰ͪ 「面白かった」、「つまらな
かった」、「これまで知らな
かったことを知ることがで
きた」など。

https://app.sli.do/event/
rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu

Slido code: 3245765

https://www.instagram.com/daisuke23888/
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
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N2 難易度の表現
ǘȺ 〜ことで

̰ͪ 意味
ある行為や状況が原因・手段となって、後の結果につながること
を表す表現です。

̰ͪ 教材の中での使われ方
つまり、汚れた水に浸透圧よりも強い圧力を人工的に加えること
で、水の分子だけを半透膜の反対側へ押し出すのです。

̰ͪ 例文
毎日運動することで、体力が向上しました。

̰ͪ 注意点
「ので」は原因や理由を表す一方で、「ことで」は方法や手段を表
現することが多いです。

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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N2 難易度の表現
ǘȺ ほとんど〜ない

̰ͪ 意味
数量や程度がわずかであることを表します。

̰ͪ 教材の中での使われ方
一方、通り抜けた水は不純物がほとんど含まれていない、非常に
きれいな水になります。

̰ͪ 例文
この飲み物には、砂糖がほとんど含まれていません。

̰ͪ 注意点
「ほとんど」の後に肯定形が続くと「大部分」の意味になります
が、否定形が続くと「わずかしかない」という意味になるので注
意が必要です。

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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最近の話題から学ぶ日本語

ǘȺ 今、「最近の話題から学ぶ日
本語」の文章を読んでい
ます。

ǘȺ 文章の難易度は日本語検定
N1 程度です。

ǘȺ 聞き取れたことをノートにメ
モしながら、聞いてくだ
さい。

ǘȺ 全ての内容がわからなくても
構いません。

ǘȺ 今回の記事を読むのには、お
よそ 3 分間ほどかかります。

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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聞き取れたことを教えてください

ǘȺ 今聞いた文章の内容について、聞き取れたことを教えてくだ
さい。
̰ͪ 全体の内容がわからなくても、部分的にわかったことがあれば、
そのことについて話してください。

̰ͪ 聞き取れた単語があれば、その単語が何か教えてください。

ǘȺ 日本語を話すことの練習にもなるので、少しでもわかったこと
があれば、そのことについて教えてください。

ǘȺ 口頭で質問をしたり、発言をすることが苦手な人は、Slido を
使ってください。

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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Slido
ǘȺ 今日の解答・質問用の Slido

̰ͪ https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
̰ͪ Slido code: 3245765

https://www.slido.com/

https://app.sli.do/event/
rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu

https://www.instagram.com/daisuke23888/
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
https://www.slido.com/
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
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高速鉄道

高速鉄道の歴史は、1964年に開業した日本の東海道新幹線に端を発
します。当時、日本は高度経済成長期にあり、東京と大阪という二
大都市を結ぶ大量輸送機関の整備が急務とされていました。従来の
在来線では輸送力や速度に限界があったため、専用の軌道を新設し、
時速 200キロメートルを超える速度で走行する画期的な鉄道が構想
されたのです。この試みは世界初の本格的な高速鉄道として注目を
集め、その後フランスの TGVやドイツの ICEなど、各国における高
速鉄道網の建設に多大な影響を及ぼしました。高速鉄道の開発にあ
たっては、幾多の技術的課題を克服する必要がありました。まず、
高速走行時における安全性の確保が最優先課題として挙げられます。
車両の脱線や衝突を防ぐため、専用軌道の敷設や、踏切を設けない
立体交差方式が採用されました。

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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高速鉄道 (つづき)
また、高速走行に伴う騒音や振動の抑制も重要な課題でした。特に、
トンネル突入時に発生する衝撃波や、線路周辺への騒音被害を軽減
するため、車両の先頭形状や防音壁の設計に絶え間ない改良が重ね
られてきました。さらに、高速走行を支える動力システムや制御技
術、地震などの自然災害を感知して自動的に列車を停止させる装置
の開発も、安全な運行を実現するうえで欠かせない要素でした。現
在、高速鉄道は世界各国で広く普及しており、特に中国では近年急
速に路線網が拡大し、総延長は世界最大規模に達しています。ヨー
ロッパにおいても、国境を越えて高速鉄道が相互に乗り入れる体制
が整いつつあり、航空機に代わる環境に優しい移動手段として評価
が高まっています。今後は、さらなる高速化に加え、省エネルギー
化や環境負荷の低減、そして安全性の一層の向上が求められており、
高速鉄道は今後も持続可能な交通インフラとして発展を続けていく
と考えられます。

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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質問したいことはありますか?

ǘȺ 質問したいことがあれば、何
でも聞いてください。
̰ͪ 日本語の発音がわからない
漢字

̰ͪ 意味のわからない言葉
̰ͪ 理解できない文

ǘȺ Slido を使って質問すること
もできます。

ǘȺ 面白い内容だったかどうか、
Slido に書き込んでみてくだ
さい。
̰ͪ 「面白かった」、「つまらな
かった」、「これまで知らな
かったことを知ることがで
きた」など。

https://app.sli.do/event/
rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu

Slido code: 3245765

https://www.instagram.com/daisuke23888/
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
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N1 難易度の表現
ǘȺ 〜に伴う

̰ͪ 意味
あることが起こると同時に、それに付随して別のことが起こると
いう意味です。

̰ͪ 教材の中での使われ方
また、高速走行に伴う騒音や振動の抑制も重要な課題でした。

̰ͪ 例文
経済成長に伴う環境破壊が深刻な問題となっている。

̰ͪ 注意点
前後には関連性のある事柄が置かれます。

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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N1 難易度の表現
ǘȺ 〜つつある

̰ͪ 意味
ある状態や変化が現在進行中であることを表す表現です。

̰ͪ 教材の中での使われ方
ヨーロッパにおいても、国境を越えて高速鉄道が相互に乗り入れ
る体制が整いつつあり、航空機に代わる環境に優しい移動手段と
して評価が高まっています。

̰ͪ 例文
地球の気候は、年々変化しつつある。

̰ͪ 注意点
「〜ている」よりもやや硬く、変化の過程を強調するニュアンス
があります。

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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聞き取れたことはありましたか?
ǘȺ 時間に余裕があり、日本語を書く練習をしたい人は、聞き取れ
たことを整理して、以下から送ってみてください。

ǘȺ 今日読んだ記事の内容についての感想も送ってみてください。
̰ͪ 感想を書くことはとてもよい日本語の学習になります。記事の
内容の要約ではなく、自分で考えたことを書くことになるから
です。

https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
Slido code: 3245765

https://www.instagram.com/daisuke23888/
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
https://app.sli.do/event/rwLSLJCwa81Jagwc1VFhKu
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今天的講義

請下載今天的講義
https://s3b.astro.ncu.edu.tw/sjlp/

https://www.instagram.com/daisuke23888/
https://s3b.astro.ncu.edu.tw/sjlp/
https://s3b.astro.ncu.edu.tw/sjlp/
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次回の「科學日文聽力練習」

ǘȺ 次回の「科學日文聽力練習」は、2026 年 08 月 26 日 です。

̰ͪ 20:00 から始めます。

Google Meet: https://meet.google.com/wja-vwur-xdc

https://www.instagram.com/daisuke23888/
https://meet.google.com/wja-vwur-xdc
https://meet.google.com/wja-vwur-xdc
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より難しい文章に挑戦してみますか?

東京新聞の「筆洗」

https://www.tokyo-np.co.jp/article/505923?rct=hissen
詩人の萩原朔太郎は風呂が嫌いだったと、長女で作家の萩原葉子…

https://www.instagram.com/daisuke23888/
https://www.tokyo-np.co.jp/article/505923?rct=hissen
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東京新聞の「筆洗」について

ǘȺ 「筆洗」を読むためには、以下で会員登録をする必要があり
ます。
̰ͪ https://www.tokyo-np.co.jp/

ǘȺ 登録方法
̰ͪ 画面の右上に「ログイン」というリンクがあります。「ログイン」
リンクをクリックしてください。

̰ͪ すると、「新規登録はこちら」というオレンジ色のリンクが現れ
ます。「新規登録はこちら」のリンクをクリックしてください。

̰ͪ 「エントリープラン」というものがあるので、これを選んで無料
会員に登録してください。

ǘȺ 無料会員に登録すると、「筆洗」の記事を読むことができるよう
になります。

https://www.instagram.com/daisuke23888/
https://www.tokyo-np.co.jp/
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東京新聞の「筆洗」について

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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東京新聞の「筆洗」について

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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東京新聞の「筆洗」について

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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東京新聞の「筆洗」について

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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東京新聞の「筆洗」について

https://www.instagram.com/daisuke23888/
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東京新聞の「筆洗」について

https://www.instagram.com/daisuke23888/

